
 
 
 
Nous sommes solidaires Nous sommes solidaires 

 
Historique 
Dès les années septante, accompagnement dans des structures 
médicalisées principalement. Puis progressivement, présence à 
domicile. Aujourd’hui, le subventionnement de la Santé Publique est 
une belle reconnaissance pour les bénévoles et l’association. Jusqu’à 
fin 2008, la formation des bénévoles était dispensée par Caritas Vaud. 
 

 

GROUPES REGIONAUX 

 

 NYON 079 777 67 57 

 MORGES-AUBONNE 079 218 82 18 

 VEVEY-MONTREUX 079 686 82 41 

 LA VALLEE DE JOUX 079 916 17 80 

 PAYERNE 079 582 05 92 

 LEYSIN 024 494 22 28 
 024 494 25 19 

 LAUSANNE 079 647 04 93 

 YVERDON 079 643 25 87 

 
Coordination des groupes :  079 681 85 99 ou 021 320 34 61 

  

 
 CCP 10-10936-3 

 

 
 
 

ACCOMPAGNER… LA VIE. 
« Offrir une présence dans la maladie. » 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ACCOMPAGNEMENT de… 

………… personnes souffrant d’une maladie grave 

………… personnes en fin de vie 

 

Par des bénévoles formés et compétents. 



 
 
 
Nous sommes solidaires Nous sommes solidaires 

Prestations 

En complémentarité aux prestations des professionnels, 
- Un accompagnement adapté et gratuit (sans soins, ni 

accompagnement confessionnel), en structure médicalisée ou à 
domicile, de jour comme de nuit, sur du court ou moyen terme, par 
des bénévoles formés et compétents 

 

Fonctionnement 

Pour toute intervention, un professionnel de la santé (CMS, équipe 
mobile de soins palliatifs, médecin traitant, etc.) contacte directement 
le groupe d’accompagnement de sa région (numéros au verso). 
 
Intervention en structures médicalisées : 

Nous intervenons en EMS et dans les hôpitaux lorsqu’une 
convention de collaboration a été signée avec la structure. 
Cette convention définit le cadre de notre intervention. 

 
Intervention à domicile : 

Lors de la première intervention, le professionnel de la santé 
remplit, avec le bénévole de Caritas Vaud et l’entourage du 
malade l’accord de délégation qui définit le cadre de 
l’accompagnement. 

 

Nos forces 

- Soutien financier de la Santé Publique 
- Partenaire du réseau cantonal des soins palliatifs 
- Membre de Palliative Vaud 
- Partenariats avec divers réseaux de soins 
- Bénévoles recrutés, formés et encadrés 
 

Collaborateurs bénévoles 

Recrutement 
- Entretien individuel et signature d’un mandat d’engagement 
 
Formation 
- Formation cantonale obligatoire sur 8 journées 
- Formation continue et perfectionnement annuels 
- Formations continues de la Plateforme Caritas Vaud, Croix-Rouge 

vaudoise, Pro Senectute Vaud 
 
Encadrement 
- Rencontres d’analyse de pratique mensuelles 
- Entretien individuel sur demande 

Nos objectifs 

- Offrir un accompagnement de qualité dans la maladie ou la fin de vie 
- Permettre et promouvoir le maintien à domicile jusqu’aux derniers 

instants de vie 
- Accompagner dans le court et moyen terme 
- Diminuer l’épuisement de l’entourage en soutenant les familles 

- Etoffer les groupes de bénévoles en formant la relève 
 
Nos valeurs 
 
- Respect et reconnaissance des personnes 
- Confidentialité et discrétion 


